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Circ. 064 Oristano, 09.01.2020

Ai docenti impegnati nel progetto “Scatti di salute”
Liceo artistico-Liceo classico-grafica e comunicazione Terralba
Alla DsGA

Oggetto: Attivazione del progetto “Scatti di salute”.

Il nostro istituto, partecipa, in collaborazione con il comitato regionale e provinciale dell’UISP
(unione italiana sport per tutti), al progetto nazionale “Scatti di salute” finalizzato a
promuovere corretti atteggiamenti di vita nei giovani e al contrasto dell’'uso di sostanze
dopanti.

Si tratta di un progetto che coinvolge solo cinque citta a livello nazionale.

Il percorso prevede lo svolgimento di sei incontri tenuti da personale specializzato sui vari
temi connessi al programma (vedi tabella riassuntiva) seguiti da un laboratorio fotografico
che vedra la effettuazione di scatti che saranno utilizzati per la realizzazione di una mostra
nazionale che si terra presumibilmente a Torino tra maggio e settembre del 2020 e che
successivamente confluiranno nella pubblicazione di un book fotografico.

La nostra scuola partecipa con le seguenti classi:

- 5 Cliceo classico referente prof.ssa Gianna Niola;

- 3C liceo artistico, referente prof.ssa Mariella Sanna (per questa classe I'attivita si configura
anche come PCTO);

- alunni delle classi 2B-3A-4A Grafica e comunicazione, referente prof. Luca Orru che e anche
coordinatore del progetto.

E’ prevista inoltre la presenza di classi di controllo che partecipano esclusivamente alla
somministrazione di un questionario iniziale e finale. Cio serve a verificare le modifiche
cognitive e comportamentali indotte negli studenti dalle attivita realizzate.

Le classi di controllo sono:

- 5D liceo classico;

- 3D liceo artistico

- 3°A AFM e 4A liceo scientifico per la sede di Terralba.

Allego il calendario dei primi sei incontri, la parte dedicata al laboratorio fotografico sara
determinato in seguito.

Invito i docenti delle classi coinvolte a dare la propria collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dr. Peppino Tilocca



PROGETTO SCATTI DI SALUTE

CALENDARIO ATTIVITA’
DATA Ora ATTIVITA’ NOTE Titolare
Terralba Prof. ORRU’
24.01.2020 08.30 Somministrazione TEST | UISP Oristano Luca
classi partecipanti e Prof.ssa
Oristano classi di controllo MUSINU
10.30 Veronica
Oristano classi 5C-ginnasio- Prof. ORRU’
03.02.2020 08.15 3C liceo artistico Introduzione Luca
1° Incontro
(un’ ora) sul progetto Prof.ssa
Terralba Studenti cl: 2B GC-4A- MUSINU
10.30 GC-3AGC Veronica
Terralba Dott.ssa Giulia
;3-102-2020 08.30 Studenti cl: 2B GC-4A- Lezione MUGHEDDU
oty GC-3A GC Nutrizionista
Oristano classi 5C-ginnasio-
10.30 3C liceo artistico
Oristano classi 5C-ginnasio- Dott. FLORIS
20.02.2020 08.15 3C liceo artistico IL DOPING Salvatore
3° Incontro .
(un’ ora) Medico dello
Terralba Studenti cl: 2B GC-4A- Sport
10.30 GC-3AGC
Terralba Studenti cl: 2B GC-4A- Motivazione Dott.ssa Silvia
28.02.2020 08.15 GC-3A GC allo sport Sbarra
4° Incontro .
¢ Psicologa
(un’ ora) - ; ; :
Oristano classi 5C-ginnasio-
10.30 3C liceo artistico
Oristano classi 5C-ginnasio- Lezione sulla Sig. PIRRI
04.03.2020 08.15 3C liceo artistico fotografia Salvatore
5° Incontro
(due ore) -
Terralba Studenti cl: 2B GC-4A-
11.15 GC-3AGC
Terralba Studenti cl: 2B GC-4A-
09.03.2020 08.15 GC-3A GC Lo sport come | Prof. GARAU
6° Incontro . ..
(un’ ora) stile di vita Francesco
Oristano classi 5C-ginnasio-
10.30 3C liceo artistico
Dal Orari e giorni Prove pratiche Prof. ORRU’
18'0‘112020 da Laboratorio fotografico di fotografia Luca
30.05.2020 calendarizzare artistica e Prof.ssa
o sviluppo della MUSINU
Mostra Veronica




